
Portrait de territoire des Hautes-Alpes

Rendez-vous de la plateforme 
connaissance du territoire

Briançon, le 15 juin 2023



Faits marquants

Démographie

- une faible densité

- une population vieillissante, qui n’augmente 
plus

Économie

- orientée vers le secteur non marchand et le 
tourisme

- forte présence de non-salariés et de 
saisonniers

- un emploi plus dynamique dans la zone 
d’emploi de Gap que dans celle de Briançon

Niveau et conditions de vie Reprise post-Covid

- un taux de pauvreté et un niveau de vie 
médian plus faibles

- une vulnérabilité énergétique importante

- dans les CC du Guillestrois-Queyras, du 
Sisteronais-Buëch et du Buëch-Dévoluy, un 
éloignement de certains équipements

- un fort impact sur l’activité économique et 
l’emploi, un rebond plus tardif
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Les Hautes-Alpes, un département peu dense

Au 1er janvier 2020 :

- 140 600 habitants dans les Hautes-Alpes

- 12 400 habitants à Briançon

Densité de population en 2020
(en nombre d’habitants par km2) 

Source : Insee, recensement de la population 2020.

Briançon

EmbrunGap

Le Guillestrois et le Queyras

Serre-Ponçon 
Val d'Avance

Champsaur-Valgaudemar

Gap-Tallard-
Durance

Le Pays des Ecrins

Le Briançonnais

Buëch-Dévoluy

Le Sisteronais-Buëch

Serre-Ponçon

départements

intercommunalités

Densité de la commune (hab./km2)
                  50  100  500



4

Une croissance démographique atone

Variation annuelle moyenne de la population entre 2014 et 2020 

Sources : Insee, recensements de la population 2014 et 2020, état civil.
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Une population âgée...

Pyramides des âges de la population en 2019

Source : Insee, recensement de la population.

65 ans ou plus
CC du Briançonnais : 24,2 %

Hautes-Alpes : 24,4 %
France métropolitaine :  20,0 %

20 ans à 29 ans 
CC du Briançonnais : 8,6 %

Hautes-Alpes : 8,3 %
France métropolitaine :  11,4 %

Hommes Femmes

CC du Briançonnais

Hautes-Alpes

France métropolitaine

(en années)



6

… et de moins en moins nombreuse

Évolution de la population selon différents scénarios

Sources : Insee, recensements de population, Omphale 2022, scénarios central, population haute, population basse.

2013 2018 2030 2040 2050 2060 2070
75

80

85

90

95

100

105

110

115

120

Scénario central Hautes-Alpes Scénario central France métropolitaine

Population basse Hautes-Alpes Population basse France métropolitaine

Population haute Hautes-Alpes Population haute France métropolitaine

Évolution moyenne de la population
entre 2013 et 2018, Hautes-Alpes

Évolution moyenne de la population
entre 2013 et 2018, France métropolitaine

(en base 100 en 2013)



7

Un vieillissement qui va s’accentuer
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Des niveaux de diplôme plus élevés...

Champ : personnes de 15 ans ou plus non scolarisées.
Source : Insee, recensement de la population.

Plus haut diplôme (en %)



9

… mais beaucoup moins de cadres

Champ : personnes en emploi de 15 ans ou plus.
Source : Insee, recensement de population 2019, exploitation complémentaire au lieu de résidence.

Catégorie socioprofessionnelle

(en %)
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Une pauvreté moins fréquente

Source : Insee-DGFiP-Cnaf-Cnav-Ccmsa, Fichier localisé social et fiscal (FiLoSoFi) 2020.

Taux de pauvreté en 2020 (en %)Niveau de vie médian en 2020 (en euros)
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Un taux de chômage faible

Source : Insee, taux de chômage localisés.

Taux de chômage au 4ème trimestre 2022 (en %)
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Une forte présence des non-salariés

Source : Insee, Estimations d’emploi.

Répartition des emplois par secteur d’activité en 2019Part des emplois non salariés en 2019

(en %)
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Forte part d’emploi touristique et saisonnier
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Une activité très pénalisée pendant la crise de Covid

Source : Insee, DSN.

Nombre d’heures payées par les employeurs (hors chômage partiel et arrêts maladie)

Évolution du nombre d’heures par rapport au même mois de 2019
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Un emploi plus fortement impacté 

Source : Insee, estimations d’emploi.

Évolution du nombre d’emplois 



Nos publications : quelques exemples

Méreau B., Monsef A.,« En Provence-Alpes-Côte d’Azur, l’accueil des touristes génère 124 000 emplois salariés », Insee Analyses 
Provence-Alpes-Côte d’Azur n° 117, juin 2023. 

Cochez N., Marais R., « Parc naturel régional des Baronnies provençales - Attractivité démographique et fragilités sociales », Insee 
Flash Provence-Alpes-Côte d’Azur n° 91, mai 2023.

Marais R., Zampini C.,  « L’accès aux commerces et aux services les plus courants s’organise au sein de 89 bassins de vie», Insee 
Flash Provence-Alpes-Côte d’Azur n° 91, mai 2023.

Monsef A., Sanzeri O., « Pendant le pic estival, 90 000 emplois sont occupés par des saisonniers », Insee Analyses Provence-Alpes-
Côte d’Azur n° 113, janvier 2023.
Les fiches territoriales

« Atlas régional de Provence-Alpes-Côte d’Azur – Les défis d’une région contrastée », Insee Dossier Provence-Alpes-Côte d’Azur n° 11, 
décembre 2022.

Argouarc’h J., Monsef A., « La population croîtrait lentement pour atteindre un pic vers 2050 », Insee Flash Provence-Alpes-Côte d’Azur 
n° 84, novembre 2022.

Chauvot N., Zampini C., « Hautes-Alpes – 10 000 ménages âgés vulnérables face aux dépenses de chauffage  », Insee Analyses 
Provence-Alpes-Côte d’Azur n° 89, décembre 2020.

Martinelli D., Monsef A., « Baisse de l’excédent migratoire dans les Hautes-Alpes », Insee Analyses Provence-Alpes-Côte d’Azur n° 81, 
janvier 2020.

Monsef A., Rouaud P., Dumortier AS., « Provence-Alpes-Côte d'Azur, région de prédilection des professionnels libéraux », Insee 
Analyses Provence-Alpes-Côte d’Azur n° 67, décembre 2018.

Michaïlesco F., « Des liens économiques entre territoires grâce aux salaires versés », Insee Analyses Provence-Alpes-Côte d’Azur n° 63, 
mars 2018.

https://www.insee.fr/fr/statistiques/7631059
https://www.insee.fr/fr/statistiques/7622543
https://www.insee.fr/fr/statistiques/7458044
https://www.insee.fr/fr/statistiques/6791282
https://paca.dreets.gouv.fr/Pendant-le-pic-estival-90-000-emplois-sont-occupes-par-des-saisonniers
https://www.insee.fr/fr/statistiques/6672132
https://www.insee.fr/fr/statistiques/6666491
https://www.insee.fr/fr/statistiques/4986851
https://www.insee.fr/fr/statistiques/4288108
https://www.insee.fr/fr/statistiques/3679058
https://www.insee.fr/fr/statistiques/3609770


Pour en savoir plus 

Retrouvez les études régionales 
sur le site insee.fr 

https://www.insee.fr/fr/statistiques?debut=0&collection=31+112+85+58&idfacette=5


Pour en savoir plus 

Ainsi que des cartes interactives, des rapports territoriaux… sur 
https://statistiques-locales.insee.fr  

https://statistiques-locales.insee.fr/


Pour en savoir plus 



Pour en savoir plus 

La Direction régionale de l’Insee propose des sessions de formation d’une 
demi-journée sur l’accès aux données.

Intéressé(e), contactez-nous :

rencontres-insee-paca@insee.fr



insee.fr

Retrouvez-nous sur

Stéphane Lhermitte, chef du service études et diffusion

Direction régionale de l’Insee Provence-Alpes-Côte d’Azur / Service 
études et diffusion

stephane.lhermitte@insee.fr

Merci de votre attention
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